Cuaderno del Alumno: LinkedIn y Busqueda de Empleo
Estratégica

Academia de Empleo Online - Ablaempleo

Este cuaderno es tu espacio de trabajo personal. Utilizalo para aplicar directamente los
conceptos aprendidos en el curso y transformar tu perfil de LinkedIn en un imén de
oportunidades.

Modulo 1: Optimizacion del Perfil y SEO

Ejercicio 1.1: Férmula del Titular Magnetico

Instruccién: Aplica la formula

[Tu Rol Principal] | [Tu Especialidad/Nicho] | [Tu Resultado Unico (KP1)] para crear 3
opciones de titular. Utiliza los espacios libres para escribir tus respuestas.

1 Titular Actual:

2 Opcién 1 (Enfoque en Rol + Resultado):

3 Opcién 2 (Enfoque en Nicho + Especialidad):

4 Opcion 3 (El Titular Final Elegido):

Ejercicio 1.2: Redaccién del Extracto (Metodologia de 4 Parrafos)

Instruccion: Redacta tu extracto siguiendo la estructura de 4 parrafos clave. Utiliza los
espacios libres para escribir tus respuestas.



1 Parrafo 1: El Gancho (Problema que Resuelves): ;Qué haces y a quién
ayudas? (Max. 3 lineas)

2 Parrafo 2: Tu Propuesta de Valor (Logros STAR): Describe 2-3 logros
clave usando la metodologia STAR (Situacion, Tarea, Accion, Resultado).

3 Parrafo 3: Keywords y Servicios: Lista tus 5-7 palabras clave principales y
los servicios que ofreces.

4 Parrafo 4: Llamada a la Accién (CTA): ¢Qué quieres que haga el lector?
(Ej. "Conecta conmigo", "Visita mi web").

Modulo 2: Estrategia de Contenido y Marca Personal

Ejercicio 2.1: Planificacion de Contenido (Regla 80/20)

Instruccidn: Planifica 5 ideas de contenido para el proximo mes, asegurando que el 80% sea
valor y el 20% sea marca personal/venta. Utiliza los espacios libres para escribir tus
respuestas.

Tipo de Idea Formato (Post, Carrusel, Objetivo (Valor o
Contenido Principal Video) Venta)

1.

2.



Tipo de Idea Formato (Post, Carrusel, Objetivo (Valor o
Contenido Principal Video) Venta)

Ejercicio 2.2: Analisis de tu SSI (Social Selling Index)

Instruccion: Visita la pagina de tu SSI en LinkedIn y anota tus puntuaciones.

1 Puntuacién Total de SSI: /100

2 Puntuacion por Pilar (Identidad Profesional):

3 Puntuacion por Pilar (Conexion con Personas):

4 Puntuacion por Pilar (Interaccion con Insights):

5 Puntuacion por Pilar (Relaciones):

6 Accidon de Mejora Prioritaria: ¢Qué pilar necesita mas trabajo?




Modulo 3: Busqueda Activa de Empleo y Herramientas

Ejercicio 3.1: Creacion de Alertas Booleanas

Instruccidén: Crea 3 alertas de empleo altamente especificas utilizando operadores booleanos
(AND, OR, NOT, comillas). Utiliza los espacios libres para escribir tus respuestas.

1 Alerta 1 (Rol Especifico):

2 Alerta 2 (Exclusion de Términos):

3 Alerta 3 (Combinacion de Habilidades):

Ejercicio 3.2: Mensaje de Conexidn Personalizado

Instruccion: Redacta un mensaje de conexion para un reclutador o un profesional clave en tu
sector.

1 Nombre del Contacto:

2 Razon Especifica para Conectar (Méax. 300 caracteres):

3 Mensaje Final (Breve y Profesional):




Ejercicio 3.3: Checklist de Seguridad y Privacidad

Instruccién: Revisa tu configuracion de LinkedIn y marca las casillas.

Estado Notas de

Configuracion (Si/No) Implementacion

1. Autenticacion de dos factores (2FA) activada

2. Visibilidad de tu actividad de "Me gusta" y comentarios
desactivada

3. Notificaciones de "Open to Work" configuradas solo para
reclutadores

4. Perfil publico optimizado (URL personalizada, foto
profesional)

Tareas Pendientes y Proximos Pasos

Instruccién: Anota aqui cualquier duda o tarea de seguimiento que necesites realizar después
de finalizar el curso. Utiliza los espacios libres para escribir tus respuestas.



